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,)toi Jeune basketteur !

Pur Robert BUSNEL

Dirceteur Technigue du'Basket National

La France est le pays qui doit actuellement compter le
plus de théoriciens extrémement savants dans I'art de conce-
voir les moyens de faire des sportifs exceptionnels.

Mais la France est aussi le pays oU l'on s'occupe le
moins de la jeunesse et les programmes d'éducation sportive
a l'école sont pratiquement inexistants & ¢été d'un équipe-
ment sportif encore ridicule, quoique en nets progrés.

Or, on ne peut prétendre devenir un athléte parfait dans
une discipline quelconque, si l'on ne commence pas trés
jeune & se former physiquement, & se perfectionner techni-
quement.

Les nations qui dominent sont celles oU la formation
de la jeunesse se fait & |'Gge de 8 ans au départ de |'école.

Pourtant, des techniciens avertis, tels que Messieurs
Lavergne et Launay se sont spécialisés dans cette aide in-
dispensable @ apporter aux enfants. En écrivant et en dessi-
nant cette brochure, ces deux entraineurs ont une fois de
plus, apporté une aide considérable a la formation des jeu-
nes basketteurs. Leurs connaissances parfaites de ['ini-
tiation, leur sens de la présentation pratique, et leur maniere
humoristique de parler aux jeunes sportifs, font de leur bro-
chure, une oeuvre remarquable qui donne envie de s'entrai-
ner d'abord, de jouer ensuite.

Véritable livre de chevet pour les basketteurs en herbe,
ce mémento leur donnera les bases indispensables & une for-
mation compléte.

Nous autres, Entraineurs nationaux, récolterons-un jour
les fruits de leur travail.

Qu'ils en soient vivement remerciés | ! !

R. BUSNEL
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L'INITIATION
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R. BUSNEL ET R. LAVERGNE
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